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CLUB ALPINO ITALIANO- appuntamento a Castelli in ESCURSIONE

https://www.filippodidonato.it/wp-content/uploads/2021/12/2021.12.26-locandina-fondo-della-salsa.jpeg


INVERNALE  NOTTURNA  AL  FONDO  DELLA  SALSA  ,  39a  edizione  –
domenica 26 dicembre 2021

foto Francesca Di Gabriele
CAI CASTELLI -BUON NATALE

Nell’augurare  BUON  NATALE,  la  Sezione  Cai  di  Castelli,
intitolata  all’alpinista  Piergiorgio  De  Paulis”  invita  a
partecipare all’appuntamento escursionistico e celebrativo di
domenica 26 dicembre 2021 – ore 14.00 ritrovo a Castelli.

https://www.filippodidonato.it/wp-content/uploads/2021/12/2021.12.26-fondo-della-salsa-francesca-di-gabriele1.jpg


Castelli e la Parete Nord del Monte Camicia
IN MONTAGNA CON IL CAI

Insieme ci sposteremo ai piedi della Parete Nord del Monte
Camicia, per ricordare i nostri caduti in Montagna, avvolti
dalla suggestione dello splendido, ampio e innevato anfiteatro

https://www.filippodidonato.it/wp-content/uploads/2021/01/castelli-e-parete-nord-monte-camicia.jpg


naturale. Il pensiero ai nostri cari amici Piergiorgio De
Paulis, Enrico Faiani, Francesco Carta e tutti gli Alpinisti,
che la Montagna ha chiamato.



https://www.filippodidonato.it/wp-content/uploads/2021/12/2021.12.26-lavori-preparatrori-fondo-della-salsa-2021.11.21-1-soci-at-10.37.40.jpg


TUTTO E’ PRONTO

Nei giorni scorsi i sopralluoghi e la preparazione di quanto
necessario  per  il  migliore  svolgimento  della  giornata.  In
attesa della Santa Messa e del fuoco beneaugurante.



39a EDIZIONE 2021

https://www.filippodidonato.it/wp-content/uploads/2021/12/2021.12.26-2019.12.26-locandina-convegno-castelli.jpg


L’appuntamento  annuale  diventa  occasione  di  incontro  e  di
riflessione. Tema di questo educante appuntamento insieme al

“ricordo” è la “cultura della sicurezza” che nel 2019 (37a

edizione) ha visto svolgere il dedicato Convegno “ricordo e
sicurezza in montagna“.

26 dicembre 2019 – Convegno a Castelli “Ricordo e Sicurezza in
Montagna”

https://www.filippodidonato.it/wp-content/uploads/2021/12/2021.12.26-2019.12.26-castelli-fondo-della-salsa.jpg


SICUREZZA, SIMPATIA E AMORE PER LA NATURA

https://www.filippodidonato.it/wp-content/uploads/2021/08/2021.08.08-locandina-fondo-salsa1.jpg


Uno  slogan  che  ci  accompagna  in  escursione  è  sicurezza,
simpatia e amore per la natura. La libera frequentazione della
montagna  avviene  attraverso  la  conoscenza  dell’ambiente
montano  da  percorrere  in  ogni  stagione,  inoltre  con  la
consapevolezza del proprio agire frutto di competenza tecnica
ed  esperienza  acquisite,  di  attrezzatura  e  abbigliamento
adeguati. Il rispetto e la volontà di prendersi cura della
Montagna sono sempre nel nostro zaino, fedeli compagni di
viaggio.  Messaggi  che  il  Cai  rivolge  con  particolare
attenzione  a  giovani  e  famiglie.

foto Francesca Di Gabriele
ESSERCI, SENTIRE, CAPIRE, PREVENIRE

Per ogni attività in Montagna, in ogni stagione, si tratta di
limitare, per quanto possibile, rischio e danno. Il ricordo di
chi  è  caduto  ci  aiuta  ulteriormente  ad  avvicinarci  alla
montagna  con  consapevolezza  e  sentimento,  per  esserci,
sentire, capire, prevenire. La bellezza ci aiuta a capire
quanto sia importante tutelare gli ambienti naturali.

https://www.filippodidonato.it/wp-content/uploads/2021/12/2021.12.26-fondo-della-salsa-francesca-di-gabriele3.jpg


26 dicembre 20219 – senza neve
STELE AI CADUTI

La meta dell’escursione è la sporgenza rocciosa con la stele
ai caduti in montagna, dove, ogni 26 dicembre, con escursione
notturna, si celebra la Messa ricordo, a volte con soffusi
boati di accompagnamento dalla parete.

foto Francesca Di Gabriele
IMPERDIBILE

Per chi ama la Montagna e viene in Abruzzo è imperdibile poter
osservare  da  vicino  la  Parete  Nord  del  Monte  Camicia.  Lo
spettacolo invernale è unico. Eccezionale poter avvicinare con
un’escursione e osservare lo slancio della parete.

https://www.filippodidonato.it/wp-content/uploads/2021/12/2021.12.26-2019.12.26-castelli-fondo-della-salsa1.jpg
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Ci  troviamo  nello  splendido  e  ampio  scenario  del  Parco
Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga con il sottogruppo
Monte Camicia e Monte Prena.

https://www.filippodidonato.it/wp-content/uploads/2021/12/2021.12.26-2020.12.26-fondo-della-salsa-fiori.jpg


38a EDIZIONE 2020

L’anno  scorso  è  mancato  l’appuntamento  collettivo.  Il
confinamento  ha  impedito  il  regolare  svolgimento
dell’escursione. E’ stato un diverso 26 dicembre senza salita
notturna e fuoco acceso. La giornata è stata vissuta con la
Messa nella Chiesa di San Salvatore a Castelli, officiata da
Don Franco e trasmessa via Facebook.
A ricordo e testimonianza in Montagna i fiori sono stati posti
con leggerezza e discrezione.

https://www.filippodidonato.it/wp-content/uploads/2021/12/2021.12.26-2020.12.26-fondo-della-salsa-fiori-1.jpg
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foto Francesca Di Gabriele
RIFUGIO CAI ENRICO FAIANI

Immancabile la sosta al Rifugio Cai ENRICO FAIANI, CASA DELLA
MONTAGNA  e  SEDE  SEZIONALE  Cai  Castelli.  Presidio  della
Montagna e luogo privilegiato per accoglienza, informazione ed
educazione ambientale.

https://www.filippodidonato.it/wp-content/uploads/2021/05/2021.05.23-evviva-la-borraccia-Castelli.jpg


MONTAGNA PULITA

L’invito MONTAGNA PULITA. Sui sentieri, nei paesi e nei rifugi
senza lasciare traccia del proprio passaggio

26 dicembre 2019 – al Fondo della Salsa senza neve
SI PARTECIPA NEL RISPETTO DELL’EMERGENZA SANITARIA

Siete invitati a partecipare in escursione con attrezzatura e
abbigliamento  adeguati  e  nel  rispetto  di  distanziamento  e
misure anticovid.

Buona Montagna a tutti!

2021.12.23 (pubblicato)
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(filidido)
– Giornalista
– Centro di Educazione Ambientale “gli aquilotti” Cai Castelli
e Cai Teramo
– CD Federparchi

Filippo Di Donato nasce negli Altopiani Maggiori d’Abruzzo, a Rivisondoli (AQ). Si laurea in
Fisica. In parallelo alla docenza si occupa di ambiente, montagna e aree protette. Riveste
diversi ruoli nel CAI: socio fondatore della Sezione di Castelli (TE), presidente delegazione
Abruzzo,  consigliere  centrale,  presidente  nazionale  Escursionismo  e  TAM.  Accompagnatore
nazionale  escursionismo.  Operatore  nazionale  tutela  ambiente  montano.  Ha  promosso  la
costituzione di 3 Centri di Educazione Ambientale riconosciuti dalla Regione Abruzzo. Già nel
Consiglio direttivo del Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga è ancora nel
Consiglio Direttivo Federparchi.
È giornalista ambientale.


