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Ma  quanto  è  importante  che  la  più  antica  associazione  di
Teramo abbia una propria sede sociale? Tutti oramai siete a
conoscenza che la sede di via Cona, nell’area dell’ex Istituto
Tecnico  per  Geometri  il  Cai  l’ha  dovuta  restituire  alla
Provincia di Teramo.

Ebbene le giornate di sabato 28 e domenica 29 giugno 2025 lo
dimostrano pienamente.
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La Sezione Cai di Teramo celebra i 30 anni di storia del Parco
Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga (1995-2025) con
appuntamenti negli 11 Distretti ambientali turistico culturali
. Questa volta nel Distretto Strada Maestra con due giornate
di escursioni in montagna.

Normale direte voi! Il Cai è associazione che va sempre in
montagna!

Le giornate diventano particolarmente importanti quando invece
si coinvolgono i territori, interessando sabato il paese di
Fano Adriano e domenica il paese di Cerqueto.



L’esperienza è caratterizzata dall’incontro con le persone del
luogo condividendone peculiarità e difficoltà. Insieme alle
Istituzioni,  alle  Comunità  e  alle  Associazioni  locali  le
giornate  si  colorano  di  storia,  tradizioni,  geologia  e
panorami  con  valli  e  grandi  pareti  che  regalano  costanti
visioni paesaggistiche uniche e incomparabili.

Sabato 28 Giugno dalla piazza di Fano Adriano, una piacevole
passeggiata ci ha condotti all’Eremo dell’Annunziata, visitato
e  situato  in  posizione  suggestiva  e  panoramica  sull’ampio
pianoro del colle di San Marcello.



E ieri, domenica 29, a Cerqueto, con l’incredibile calura che
avvolgeva  tutta  l’Italia  si  è  respirato  un’aria  diversa.
L’incontro con la Pro Loco è stato avvolgente e coinvolgente.
Ci siamo spostati dalla zona del presepe vivente ai freschi e



ampi locali della sede dove c’è stato lo scambio dei saluti.
Non mi stancherò mai di ripetere quanto possa essere bella la
nostra Montagna con Corno Grande e Corno Piccolo a riempire il
nostro orizzonte e la Valle delle Cornacchie striata ancora da
lingue di neve dove, punteggiante, si intravedeva il Rifugio
Franchetti.

L’escursione ad anello verso il Colle Varo è stata appagante,
accompagnati sempre da una lieve brezza e, dopo la salita,
l’incanto della visione della catena del Gran Sasso d’Italia
con Pietracamela proiettata verso le grandi pareti dei due
Corni, e l’occhio estasiato a inseguire la catena montuosa
allungata verso Pizzo di Intermesoli e Monte Corvo. Tornati a
Cerqueto dopo il secondo tempo dell’ospitalità della Pro Loco
la visita al Museo Etnografico Culturale con la sua ricca
collezione  di  reperti  e  racconti  che  utilizzeremo
prossimamente come Cai Scuola, accompagnando le scolaresche in
visite di istruzione.



VEDERE PER CREDERE … e tutto questo è possibile partecipando
alle  escursioni  del  Club  Alpino  italiano  con  il  Parco
nazionale che vorremmo sempre più a presidio di territori e
abitanti.



Tutto  questo  va  raccontato  e  condiviso  grazie  a  una  sede
sociale che raccolga le diverse strutture operative del Cai  a
disposizione di tutti soci e non soci:

-Commissione cultura e il dinamico Gruppo Seniores
– Gruppo Grotte che festeggia i suoi 50 anni di attività
-Scuola  Escursionismo  Intersezionale  –  SEI  “i  camosci
d’Abruzzo” con le Sezioni Cai di Arsita, Castelli, Isola del
Gran Sasso, e Teramo capofila
– SOSEC, struttura operativa sentieri cartografia
– Gruppo CAI Scuola
– Commissione Tutela Ambiente Montano
– Centro di Educazione Ambientale “gli aquilotti”, inserito
tra quelli di interesse della Regione Abruzzo
– Gruppo CAI Giovani,

Queste strutture del Cai lavorano in sinergia, si prendono
cura  delle  “Terre  Alte”,  dalla  centralità  della  montagna
pongono attenzione ai territori fino al mare, confidano nel
ruolo di indirizzo del parco nazionale e delle altre aree
protette  provinciali,  guardano  al  futuro  delle  nuove
generazioni e chiedono un impegno chiaro e di visione ai tanti
decisori politici e amministratori.

TROVIAMO  INSIEME  UNA  SEDE  ADEGUATA  ALLA  SEZIONE  CAI  DI
TERAMO!!!

Sito Cai Teramo: link alle giornate 28 e 29 giugno 205 nel
Distretto Strada Maestra

PRECEDENTE ARTICOLO

Le Perplessità della Commissione TAM del Cai L’Aquila sul
Gran Sasso Street Tour del 29 giugno 2025, in quota nel Parco
Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga
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Montagna Pulita – NO all’inquinamento (link alla pagina)

È una scelta utile iscriversi al Club Alpino Italiano (link)
ed è un esercizio di libertà.

BUONA MONTAGNA a tutti!
– Cai Castelli (link sito)

– Cai Teramo (link sito)

Programma 2025 Cai Teramo (link)
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– Cai Isola del Gran Sasso (link sito)

– Filippo Di Donato (link Facebook)
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(filidido)
– Giornalista
– Centro di Educazione Ambientale “gli aquilotti” Cai Castelli
e Cai Teramo
–  Coordinatore  del  Gruppo  di  Lavoro  “Cai-Parchi  e  Aree
Protette“
– Componente del Gruppo di Lavoro “Cai-Scuola”

Filippo Di Donato nasce negli Altopiani Maggiori d’Abruzzo, a
Rivisondoli (AQ).
Si laurea in Fisica. In parallelo alla docenza si occupa di
ambiente, montagna e aree protette. Riveste diversi ruoli nel
CAI:  socio  fondatore  della  Sezione  di  Castelli  (TE),
presidente  delegazione  Abruzzo,  consigliere  centrale,
presidente  nazionale  Escursionismo  e  TAM.  Accompagnatore
nazionale escursionismo. Operatore nazionale tutela ambiente
montano. Ha promosso la costituzione di 3 Centri di Educazione
Ambientale  riconosciuti  dalla  Regione  Abruzzo.  Già  nel
Consiglio direttivo del Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti
della Laga e nel Consiglio direttivo Federparchi.
Responsabile di Progetti.
È giornalista ambientale.


