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Un insieme di immagini che raccontano la Montagna nelle
stagioni e nelle emozioni

GIORNATA INTERNAZIONALE DELLA MONTAGNA

La Sezione Cai di Teramo e presente e attiva in Montagna e
celebra continuamente il valore delle Montagne con esperienze
diverse: escursionistiche, alpinistiche e speleologiche che
sanno coinvolgere giovani e donne.

-4 giorni: mentre ci si avvicina a domenica 11 dicembre.

Ogni occasione e importante per ricordare 1’importante
appuntamento della GIORNATA INTERNAZIONALE DELLA MONTAGNA.

Un appuntamento che anticipa anche gli ultimi giorni del 2022
ANNO INTERNAZIONALE DELLO SVILUPPO SOSTENIBILE DELLA MONTAGNA,
voluto dall’ONU, 20 anni dopo IL 2002 ANNO INTERNAZIONALE

DELLA MONTAGNA.
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International
MOUNTAIN DAY

Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga

Nell’Appennino centrale, il Parco si estende su 150.000 ettari
e comprende territori di tre Regioni (Abruzzo Lazio e Marche)
5 province (L'Aquila Teramo Pescara Rieti ed Ascoli Piceno) e
ben 44 comuni. Nata nel 1991 e diventata operativa nel 1995.
Vi troviamo ambienti paesaggistici da primato con le
biancheggianti rocce del Gran Sasso d’'Italia e dei Monti
Gemelli e le scure ed erodibili arenarie, marne e argille dei
Monti della Laga, regno delle acque superficiali.
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Journee internationale de

I Monti della Laga sono tenera singolarita naturalistica tra
1l calcare del Gran Sasso d’Italia, dei Monti Gemelli e dei
Monti Sibillini.

L’acqua tormenta la superficie, ruscella veloce e si snoda in
profondita.

La Montagna raccontata e vissuta con passione.

UNA FOTO SALVERA L’AMBIENTE
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Pizzo di Moscio e meta ambita e panoramica, estiva e
invernale. Si staglia nitido, superata la fascia boscata dal
Ceppo.

Tanti 1 modi per prendersi dura della Montagna

Appena qualche giorno fa il 26 di novembre a Teramo la
Commissione Regionale TAM Abruzzo insieme alla Sezione Cai di
Teramo ha organizzato la Giornata di Studio:

DAL GHIACCIAIO DEL CALDERONE ALL'IDROLOGIA DEL GRAN SASSO
D'ITALIA link articolo www.filippodidonato.it

PRENDERSI CURA DELL'’AMBIENTE

L’ ambiente, elemento di vita, inclusione e cittadinanza, c’é
cosi come lo vediamo e continuera a esserci solo se ne avremo
cura e se saremo tutti attenti.
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HOME BLOG AGENDA 2030 AREE PROTETTE CEA GLI AQUILOTTI IN CAMMIND NEI PARCHI

Montagna e Parchi

GIORNATA MONDIALE DELL'ACQUA CERCA

N DAL GHIACCIAIO DEL CALDERONE —
ALLIDROLOGIA DEL GRAN SASSO D’ITALIA
Ambiente montano e valore della risorsa

acqua - sabato 26 novembre 2022 -

Teramo
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2022 Anno Internazionale dello Sviluppo Sostenibile della
Montagna

A MONTAGNE 2022

Anno Internazionale dello Sviluppo Sostenibile delle Montagne

— 5 giorni: mentre ci si avvicina a domenica 11 dicembre (link
articolo Montagna e Parchi).

Montagna Pulita

Vivere un’esperienza in montagna senza lasciare traccia del
proprio passaggio. Importante produrre meno rifiuti possibile
e in ogni caso riportarli sempre a casa e differenziarli.
Progetto Cai: Evviva la borraccia-liberi dalla plastica.

Iscriversi al Club Alpino Italiano (link) & un esercizio di
liberta.



https://www.filippodidonato.it/dal-ghiacciaio-del-calderone-allidrologia-del-gran-sasso-ditalia-ambiente-montano-e-valore-della-risorsa-acqua-sabato-26-novembre-2022-teramo/
https://www.filippodidonato.it/wp-content/uploads/2022/12/2022.12.06-LOGO-anno-internazionale-sviluppo-sost-montagna.jpeg
https://www.filippodidonato.it/verso-11-dicembre-2022-giornata-internazionale-della-montagna/
https://www.filippodidonato.it/verso-11-dicembre-2022-giornata-internazionale-della-montagna/
https://www.filippodidonato.it/verso-11-dicembre-2022-giornata-internazionale-della-montagna/
https://www.cai.it/
https://www.cai.it/

BUONA MONTAGNA a tutti!
— Cai Castelli (link)
— Cai Teramo (link)
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(filidido)

— Giornalista

— Centro di Educazione Ambientale “gli aquilotti” Cai Castelli
e Cai Teramo

— CD Federparchi

Filippo Di Donato nasce negli Altopiani Maggiori d’Abruzzo, a
Rivisondoli (AQ). Si laurea 1in Fisica. In parallelo alla
docenza si occupa di ambiente, montagna e aree protette.
Riveste diversi ruoli nel CAI: socio fondatore della Sezione
di Castelli (TE), presidente delegazione Abruzzo, consigliere
centrale, presidente nazionale Escursionismo e
TAM. Accompagnatore nazionale escursionismo. O0Operatore
nazionale tutela ambiente montano. Ha promosso la costituzione
di 3 Centri di Educazione Ambientale riconosciuti dalla
Regione Abruzzo. Gia nel Consiglio direttivo del Parco
Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga € ancora nel
Consiglio Direttivo Federparchi.

E giornalista ambientale.



