“IN CAMMINO NEI PARCHI": 7,8
e 9 giugno 2024

“IN CAMMINO NEI PARCHI": 7,8 e 9 giugno 2024

AREE PROTETTE DALLA MONTAGNA AL MARE
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/7 GIUGNO 2024 - ore 20.30

IL CONSUMO DI SUOLO: La Flora e La Fauna della Riserva del
Borsacchio e lo status burocratico dell'area
CAl Teramo - Via Cona 180, Teramo
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PROGRAMMA

ka
; Raduno in Viale Makarska,
ziﬁgggm Lido d’Abruzzo

10.00 - Partenza escursione

ce"a dEf

zona antistante il can

12.30 - Pic Nic in natura

abbigliamento adeguato ed acqua

9 GIUGNO 2024

IN CAMMINO NEI PARCHI, XIlI* EDIZIONE. IL MONTAGNONE, COLLE
PELATO E IL COLLE DEI PRATI MIGNARI DA PIETRACAMELA.

Uscita Escursionistica, Manifestazione CAl Nazionale - Gran Sasso - Area
Montagnone (E)

Cai Teramo, Cai Castelli, Cai Isola del Gran Sasso d’Italia



https://www.filippodidonato.it/wp-content/uploads/2024/06/2024.06.070809-small-locandina-cai-teramo-in-cammino-nei-parchi.jpg

Con il Cai di Teramo 7,8 e 9 giugno 2024

Cai Castelli e Cai Teramo insieme 7 giugno con Parco in Aula
Cai Castelli 9 giugno

Cai Isola del Gran Sasso d’Italia 9 giugno

6 importanti occasioni di incontro Cai e Aree Protette

In Cammino nei Parchi

Lo Scarpone, articolo 6 giugno 2024 in Cammino nei Parchi

(11ink)

In Cammino nei Parchi e un’esperienza sui sentieri locale e
nazionale.

Scorrendo 1l calendario nazionale degli appuntamenti in
programma si svela un caleidoscopio di occasioni
naturalistiche e culturali che fanno dell’Italia 1o
straordinario “bel paese” universalmente riconosciuto.

Luoghi che sottolineano valore e ruolo delle “terre alte”
tutt’attaccato

Parlando di Parchi e Aree Protette l'attenzione spazia dalla
montagna alla costa per 1 cicli biodinamici presenti, 1la
continuita di ecosistemi e le diversita culturali.


https://www.loscarpone.cai.it/dettaglio/escursionismo-naturalistico-e-culturale-per-tutti-torna-in-cammino-nei-parchi/
https://www.loscarpone.cai.it/dettaglio/escursionismo-naturalistico-e-culturale-per-tutti-torna-in-cammino-nei-parchi/
https://www.loscarpone.cai.it/dettaglio/escursionismo-naturalistico-e-culturale-per-tutti-torna-in-cammino-nei-parchi/

ﬁ 9 GIUGNO 2024

CAMMINO

neil
"SEAERI PER CONOSCERE
12/ edizione

In Cammino nei Parchi: 7, 8 e 9 giugno 2024

Interpretando questa visione d’insieme (il mondo é
tutt’attaccato) la Sezione Cai di Teramo ha dato corpo a
concatenati appuntamenti.

Venerdi 7 giugno 2024


https://www.filippodidonato.it/wp-content/uploads/2023/11/2024.06.09-in-cammino-nei-parchi-12^-col.jpg
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7/ GIUGNO 2024 - ore 20.30

IL CONSUMO DI SUOLOQO: La Flora e la Fauna della Riserva del
Borsacchio e lo status burocratico dell'area
CAl Teramo - Via Cona 180, Teramo

$h i
alle ore 20:30 nella sede Sezione Cai Teramo un incontro di
riflessione sul ruolo e funzioni del Sistema delle Aree
Protette della Provincia di Teramo. Particolare riferimento
alla Riserva Regionale del Borsacchio e alle “strane” vicende
decisionali della Regione Abruzzo che una notte senza luna, al
riparo delle tenebre, ha deciso di cancellare gli originari
1100 ha di riserva riducendoli a 25 ha.

B N At e Y

Sta a nol contrastare consumo di suolo e perdita di
biodiversita. Della Riserva conosceremo gli aspetti floro-
faunistici e l’attuale situazione istituzionale. Interverrano
Marco Borgatti e le Guide della Riserva del Borsacchio.

RISERVA REGIONALE DEL BORSACCHIOQO IN ABRUZZO (2) — Il qgiorno
dopo la Manifestazione di venerdi 12 gennaio 2024

Sabato 8 giugno 2024


https://www.filippodidonato.it/wp-content/uploads/2024/06/2024.06.07-small-locandina-cai-teramo-in-cammino-nei-parchi.jpg
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abbigliamento adeguato e
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In escursione nella Riserva Regionale del Borsacchio per
verificare quanto affermato la sera e apprezzare la qualita
naturalistica e paesaggistica della fascia costiera
gelosamente da custodire. Accompagnati dalle Guide del
Borsacchio cammineremo nel cuore della Riserva osservando
insieme gli habitat, le dune , le rare specie animali e
vegetali, iniziando dal tratto marino e salendo sulle colline
per poi tornare verso il mare godendo del paesaggio, del
profumo, dell’ aria e dei colori della biodiversita. La
camminata terminera con un picnic e la degustazione dei vini
nella bellissima Cantina storica Mazzarosa Devincenzi .

Domenica 9 giugno 2024
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12+ edizione
Partenza: 9 giugno, ore 06:45
sede CAl, Via Cona, Teramo
Info e adesione: usa il QR Code o clicca il link:
Whatsapp 3495075867

niels.van.bemmelen@amail.com

Ci si sposta nel Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti della
Laga, apprezzando la vicina continuita ambientale dalla costa
alla montagna. Una peculiarita offerta dai territori della
Provincia di Teramo. Faremo conoscenza dei sentieri che vanno
da Pietracamela al Montagnone, Colle Pelato e Colle dei Prati


https://www.filippodidonato.it/wp-content/uploads/2024/06/Abruzzo-Sezione-Teramo-Parco-Nazionale-Gran-Sasso-Laga-9-giugno.jpeg

Migliari, tra splendide fioriture, alberi in piena vitalita,
prati dagli intensi colori e indescrivibili panorami ..solo da
osservare nella loro continua narrazione.

MA NON E" TUTTO: CAI SCUOLA

Venerdi 7 giugno 2024 con il Cai Castelli
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CAI-SCUOLA B 7 GIUGNO 2024
ESCURSIONE NELLA ZONA PEDEMONTANA DEL PARCO NAZIONALE DEL c AM M I N O
GRAN 5A550 E MONTI DELLA LAGA—PERCORSO DEI MULINI P A R C H I
Consente Fawvicinamento paesaggistico, culturale e naturalistico, et

i -ﬁ!ﬂl PER COMOSCERE
percorrendo rone coltivate e ambienti semi-naturali 124 edizlone

Info: Filippo DV Donate, 3397459870, filippodidonatoS0@ gmail.com

Venerdi 7 mattina in escursione con la Sezione Cai di Castelli
e 1l completamento del Progetto Parco in aula con le classi


https://www.filippodidonato.it/wp-content/uploads/2024/06/2024.06.07-small-locandina-escursione-castelli-parco-in-aula.jpg

del Liceo Artistico F.A. Grue di Castelli, Progetto “Sapori e
Saperi della Montagna” nel Parco Nazionale del Gran Sasso e
Monti della Laga.

L’escursione inizia dalla Scuola su un tratto del Sentiero
Italia Cai e poi nella zona pedemontana su carrareccia che
consente 1l’'avvicinamento paesaggistico, <culturale e
naturalistico dell’area, attraverso zone coltivate e ambienti
semi-naturali. Si proseque sul percorso dei mulini particolari
in quanto, nel passato, legati alla tradizionale lavorazione
della ceramica

TITOLO

PRESENTAZIONE - Diventare consumatori consapevoli. Riscoprire i sapori della Montagna e i
prodotti a km 0. Per tutti 'alimentazione deve essere sana e di qualita. Dalle
ricette, alla preparazione, al gusto e ai territori per comprendere e apprezzare, la
tipicita, il valore antropologico dei prodotti, la loro elevata qualita e le tecniche di
produzione.

- Ripercorriamo insieme il legame inscindibile ed unico con i territori montani

DESTINATARI



https://www.filippodidonato.it/wp-content/uploads/2024/06/2024.03.05-PA-locandina-Cea-gli-aquilotti-saperi-e-saperi-della-montagna-1.jpg

| CONCORSI
SOSTENIBILITA

SENTIEROC SICAI
TURISMO SCOLASTICO

FORMAZIONE DOCENT

Domenica 9 giugno 2024 — Family Cai


https://www.filippodidonato.it/wp-content/uploads/2024/03/2024.03.22-giornata-acqua-Volantino-Cai-Scuola.jpeg

Domenica
9 Giugno



https://www.filippodidonato.it/wp-content/uploads/2024/06/2024.06.09-cai-castelli-PNALM-Canyon-Valianara-1.jpg

Con la Sezione Cai Castelli sempre nel Parco Nazionale del
Gran Sasso e Monti della Laga, un’appuntamento per le famiglie
con i loro piccoli esploratori. Nella spettacolare Gola della
Valianara, Altopiano di Campo Imperatore, suggestivo luogo che
ha saputo ispirare registi e attori, con spettacolari
paesaggi.

E CHE DIRE DEL CAI Isola del Gran Sasso d’Italia



CAl Sezione S T,
Isola del Gran Sasso :
«Gole del Garrafo»

- Acquasanta Terme
(AP) -
09 Giugno 2024 Ore 9.00
Escursione alle Gole del Garrafo - Coordinatore: Erardo Colantoni -
- Durata: 4/5 ore

o SGILUGND 2124

- Difficolta: EE

- Dislivello complessivo: 200 m EAMHI NQ
- Lunghezza percorso: A/R 4 Km circa ::an bbb
- Segnaletica assente 12* edigiunc

- Ambiente molto umido e scivoloso.
Le gole si snodano per circa 2 km attorniate da pareti rocciose con attraversamenti in acqua.
Parte del sentiero prevede l'ausilio di corde. Si potranno visitare anche alcune Grotte
Logistica: [occorre ottimizzare le auto, ci sono pochi posti di parcheggio)
- ore 7.00 partenza dalla Sede Sez. Isola del Gran Sasso;
- Ore7.30Teramo Piazza Garibaldi
- Ore8.30 Gole del Garrafo dopo il parcheggio del Municipio (seguire le indicazioni).
Inizio escursione 9.00

DortazioNnE OBBLIGATORIA:
* - Casco;
* - Scarponi da Trekking, (& assolutamente vietato entrare in acqua a piedi
nudi, ambiente molto scivoloso) portarsi scarponi di ricambio;
(per Pattraversamento in acqua si possono utilizzare anche sandali con
suola scolpita);
* - Bastoncini da Trekking.
Abbigliamento adeguato: Pantaloni lunghi, Kway o Pile; Pranzo al sacco, acqua min. 1 It., frutta etc.
e tutto quanto riterrete necessario.
Per partecipare inviare la propria adesione entrole ore 20.00 di venerdi 07 Giugno 2024 presso la sezione del
CAl o telefonando al coordinatore Erardo Colantoni 339 842 5658

Per chi non & socio CAl: occorre versare la quota di 15,00 Euro per I'assicurazione.

Club Alpino Italiano e Federparchi


https://www.filippodidonato.it/wp-content/uploads/2024/06/Marche-Sezione-Isola-del-Gran-Sasso-Parco-Nazionale-Gran-Sasso-Laga-9-giugno.jpeg

Club Alpino Italiano e Federparchi organizzano escursioni sui
sentieri delle Aree protette di tutta Italia per promuovere la
conoscenza del territorio montano, il rispetto per la natura e
l’'attenzione alle tradizioni locali.

Lo Scarpone, articolo 14 novembre 2023 in Cammino nel Parchi

(11ink)

Gruppo di lavoro del Cai “Parchi e Aree protette

Coordina le iniziative il Gruppo di lavoro del Cai “Parchi e
Aree protette”.

Le singole escursioni sono organizzate dalle Sezioni, dai
Gruppi regionali e dagli Organi tecnici territoriali del Cai.

Per tutte le informazioni e le locandine attivita, www.cai.it,
sezione “Ambiente” (link).

Modulo per aderire e registrare l'attivita (link):

In Abruzzo (le Sezioni che hanno compilato il modulo on line):

Nome Area Protetta Sezione CAI
Parco Nazionale d’Abruzzo Lazio e Vallelonga Coppo
Molise dell’0Orso
Parco Nazionale d’Abruzzo Lazio e )
. Popoli
Molise
Parco Nazionale d’Abruzzo Lazio e
_ Vasto
Molise
Parco Nazionale della Maiella Sulmona

Parco Nazionale Gran Sasso e Monti )
San Severino Marche

della Laga
Parco Nazionale d’Abruzzo Lazio e
) Pescara
Molise
Parco del Lavino Castelli

Riserva Naturale del Borsacchio Teramo



https://www.loscarpone.cai.it/mondo-cai/dettaglio/in-cammino-nei-parchi-2024/#:~:text=Club%20Alpino%20Italiano%20e%20Federparchi,Un'esperienza%20aperta%20a%20tutti.
https://www.loscarpone.cai.it/mondo-cai/dettaglio/in-cammino-nei-parchi-2024/#:~:text=Club%20Alpino%20Italiano%20e%20Federparchi,Un'esperienza%20aperta%20a%20tutti.
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https://www.cai.it/in-cammino-nei-parchi-2024/
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https://www.cai.it/in-cammino-nei-parchi-2024/
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Parco Nazionale Gran Sasso e Monti
Teramo
della Laga
Parco Nazionale della Maiella Lanciano
Parco Nazionale Gran Sasso e Monti )
Guardiagrele
della Laga

PRECEDENTE ARTICOLO

LA FORMAZIONE NEL CLUB ALPINO ITALIANO

Montagna Pulita — NO all’inquinamento (link alla pagina)
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.potrai partecipare a tutte le attivita indoor e outdoor
organizzate dalle Sezioni e dalle Sottosezioni

..potrai godere di condizioni agevolate nei rifugi del Cai
e nelle strutture ricettive italiane ed estere convenzionate

.ti sara garantita copertura assicurativa per gli infortuni
e la responsabilita civile verso terzi in attivita |st|tu2|onale
oltre alle spese inerenti il Soccorso Alpino (ve det

.riceverai (scegliendo tra formato cartaceo o digitale) il bimestrale
LA RIVISTA DEL CLUB ALPINO ITALIANO

..avrai sconti sull’editoria Cai
e sui prodotti in vendita su store.cai.it

..avrai accesso gratuito al’app GeoResQ
e accesso scontato alla piattaforma streaming InQuota.tv

WWW.CALIT

E una scelta utile iscriversi al Club Alpino Italiano (link)

ed @ un esercizio di liberta.

BUONA MONTAGNA a tutti!
— Cai Castelli (link sito)

— Cai Teramo (link sito)

Programma 2024 Cai Teramo (link)

— Cai Isola del Gran Sasso (link sito)

— Filippo Di Donato (link Facebook)
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— Giornalista

— Centro di Educazione Ambientale “gli aquilotti” Cai Castelli
e Cai Teramo

— Coordinatore del Gruppo di Lavoro “Cai-Parchi e Aree
Protette"

Filippo Di Donato nasce negli Altopiani Maggiori d’Abruzzo, a
Rivisondoli (AQ).

Si laurea 1in Fisica. In parallelo alla docenza si occupa di
ambiente, montagna e aree protette. Riveste diversi ruoli nel
CAI: socio fondatore della Sezione di Castelli (TE),
presidente delegazione Abruzzo, consigliere centrale,
presidente nazionale Escursionismo e TAM. Accompagnatore
nazionale escursionismo. Operatore nazionale tutela ambiente
montano. Ha promosso la costituzione di 3 Centri di Educazione
Ambientale riconosciuti dalla Regione Abruzzo. Gia nel
Consiglio direttivo del Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti
della Laga e nel Consiglio direttivo Federparchi.

Responsabile di Progetti.

E giornalista ambientale.



