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Ai piedi della Parete Nord del Monte Camicia.

L’esperienza Cai Scuola della Sezione di Castelli e rivolta
alle classi della Scuola secondaria di primo grado del plesso
di Castelli dell’'Istituto Comprensivo Isola-Castelli e del
Liceo Artistico Francesco Antonio Grue.

Fondo della Salsa

Raggiungeremo in escursione il Fondo della Salsa, ai piedi
della poderosa Parete Nord del Monte Camicia. L'ambiente
spettacolare dell’ampio anfiteatro si scolpira nella mente dei
giovanl escursionisti. Bosco, rocce e ripide pareti compongono
un paesaggio unico del Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti
della Laga.

Ambiente da sfogliare
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L’avvicinamento alla montagna prevede la lettura dell’ambiente
attraversato, con diversi punti di osservazione, e attivita di
orientamento utilizzando carta dei sentieri e bussola. I punti
cardinali saranno riferimento per questa giornata, muovendosi
in sicurezza, informati su attrezzatura e abbigliamento
adeguati.

Le stagioni

Il Cai invita a percorrere la montagna nelle diverse stagioni
per apprezzare colori e situazioni ambientali diverse, ogni
volta interessanti e particolari. Il cambiamento climatico
condiziona fortemente 1la montagna, sempre piu segnata da
eventi estremi, che nel Fondo della Salsa risultano evidenti.
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Rifugio Enrico Faiani

£

L’escursione segue quella del 30 settembre con la quale alunne
e alunni, partiti dalla sede del Liceo Artistico, lungo il
sentiero Italia Cai, hanno raggiuntol’accogliente rifugio
Enrico Faiani.

Educazione alimentare

La Sezione Cai Castello nell’'ambito dell'’educazione
alimentare, offrira una merenda con la degustazione di
prodotti alimentari a km O con formaggi della ditta Ruffini
Franca e dei salumi della ditta Castel Castagna.

Educazione ambientale

Le escursioni in ambiente sono occasioni di incontro e
confronto per migliorare la conoscenza e la consapevolezza del
valore delle risorse naturali e delle possibili implicazioni
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socio-economiche offerte dal territorio.

Cai Scuola

Le attivita della Sezione Cai Castelli fanno parte del
programma nazionale Cai Scuola per 1la frequentazione
responsabile dell’ambiente montano, sui sentieri, iniziando
dai paesi per raggiunge rifugi e vette.

Lo svolgimento delle attivita e accompagnato dal Centro di
Educazione Ambientale “gli Aquilotti” e dalla Scuola
Intersezionale di Escursionismo “i Camosci d'’'Abruzzo”.

LA META E’ IL SENTIERO
PRECEDENTE ARTICOLO

LA GIORNATA MONDIALE DELLA MONTAGNA A TERAMO E STATA UNA
PARTICOLARE OCCASIONE DI INCONTRO DEL CAI CON IL MONDO DELLA
SCUOLA — giovedi 11 dicembre 2025
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Montagna Pulita — NO all’inquinamento (link alla pagina)
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.potrai partecipare a tutte le attivita indoor e outdoor
organizzate dalle Sezioni e dalle Sottosezioni

..potrai godere di condizioni agevolate nei rifugi del Cai
e nelle strutture ricettive italiane ed estere convenzionate

.ti sara garantita copertura assicurativa per gli infortuni
e la responsabilita civile verso terzi in attivita |st|tu2|onale
oltre alle spese inerenti il Soccorso Alpino (ve det

.riceverai (scegliendo tra formato cartaceo o digitale) il bimestrale
LA RIVISTA DEL CLUB ALPINO ITALIANO

..avrai sconti sull’editoria Cai
e sui prodotti in vendita su store.cai.it

..avrai accesso gratuito al’app GeoRes(
e accesso scontato alla piattaforma streaming InQuota.tv

WWW.CALIT

E una scelta wutile iscriversi al Club Alpino

Italiano (link) ed e un esercizio di 1liberta.

BUONA MONTAGNA a tutti!
— Cal Castelli (link sito)

— Cal Teramo (link sito)

Programma 2025 Cai Teramo (link)

— Cai Isola del Gran Sasso (link sito)
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— Filippo Di Donato (link Facebook)
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(filidido)

— Giornalista

— Centro di Educazione Ambientale “gli aquilotti” Cai Castelli
e Cai Teramo

— Coordinatore del Gruppo di Lavoro “Cai-Parchi e Aree
Protette"

— Componente Struttura Operativa “Cai-Scuola” — SOCS del Cai

Filippo Di Donato nasce negli Altopiani Maggiori d’Abruzzo, a
Rivisondoli (AQ).

Si laurea 1in Fisica. In parallelo alla docenza si occupa di
ambiente, montagna e aree protette. Riveste diversi ruoli nel
CAI: socio fondatore della Sezione di Castelli (TE),
presidente delegazione Abruzzo, consigliere centrale,
presidente nazionale Escursionismo e TAM. Accompagnatore
nazionale escursionismo. Operatore nazionale tutela ambiente
montano. Ha promosso la costituzione di 3 Centri di Educazione
Ambientale riconosciuti dalla Regione Abruzzo. Gia nel
Consiglio direttivo del Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti
della Laga e nel Consiglio direttivo Federparchi.

Responsabile di Progetti.

E giornalista ambientale.



