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Cai Loreto Aprutino — Cai Farindola — Cai Castelli
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14 luglio 2024
Seguira il pranzo sociale presso il “rifugio Faiani”

Ritrovo per chi partecipa all'escursione ore 7:45 davanti
al Bar Sport di Loreto Aprutino
(Accompagnatore AE Ivano Postiglione)

Pranzo ore 13 presso il Rifugio Faiani (Castelli)
Menu fisso composto da antipasto, primo e secondo con
contorno, 15 € (bevande incluse)

Con l'occasione di questa giornata conviviale verranno
consegnate le spillette d’'oro ai soci 25ennali

Intersezionale Cai nel Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti
della Laga
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Giornata Nazionale delle Pro loco d’Italia: 14 luglio 2024
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In occasione della Giornata Nazionale delle Pro loco d’'Italia
il Club Alpino italiano propone l’avvicinamento a localita
montane di sicuro interesse.

Parete Nord del Monte Camicia
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foto Cai Castelli Francesca Di Gabriele

Quella che io reputo una delle proposte escursionistiche piu
particolari d’Abruzzo (la consiglio a tutti: soci Cai e non
soci) e l’avvicinamento alla Parete Nord del Monte Camicia,
raggiungendo lo straordinario anfiteatro al Fondo della Salsa,
nel territorio comunale di Castelli (TE).

Notevole la percezione paesaggistica con l’'abitato proiettato
verso la Montagna.

Non esiste la parola “facile”

I1 percorso di avvicinamento e Escursionistico, classificato E
con la scala difficolta del Cai.

Con attrezzatura e abbigliamento adeguati e alla portata di
tanti, sempre con attenzione e preparati, perché in Montagna
non esiste la parola “facile”.

Cai Loreto Aprutino e Cai Farindola

Insieme agli amici delle Sezioni Cai di Loreto Aprutino e Cal
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di Farindola percorreremo il bosco con straordinari punti di
osservazione.

Erosione e cambiamento climatici

Ci renderemo conto di quanto le intense piogge con importanti
fenomeni estremi abbiano modificato 1'ambiente erodendo le
brecce depositate e formando grandi banchi e solchi.

GIORNATA MONDIALE DELL’ACQUA (2): EROSIONE FONDO DELLA SALSA
E CROCEFIUME

L’alpinismo e anima del Cai
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foto Cai Castelli Francesca Di Gabriele

La Parete ci apparira nella sua magnificenza e ci fara pensare
alla storia alpinistica di questa grande Parete Nord che segna
1l’avventura della Sezione CAI di Castelli.

Rifugio Cai Enrico Faiani

foto Cai Castelli Francesca Di Gabriele

Al termine ci si ritrovera tutti al Rifugio Cai Enrico Faiani,
accogliente Casa della Montagna, per festeggiare insieme e
condividere tra soci il buon cibo preparato da abili mani
cuciniere. L’incontro sociale vedra la premiazione dei soci
iscritti da 25 anni al Club Alpino Italiano.
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Cai e Pro Loco

Tra Cai e Pro Loco c’'eé un Protocollo di Collaborazione
condividendo l’impegno per valorizzare e animare i propri
territori attenti a conservazione e rispetto delle identita.

Cittadinanza Attiva
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foto Cai Castelli Francesca Di Gabriele
Le Associazioni di volontariato sono importanti, una sorta di
spina sociale che alimenta il senso della Cittadinanza Attiva

per diventare ECG — Educazione alla Cittadinanza Globale.
Fenomeni complessi — Cai Scuola

Dalle azioni quotidiane, come un’escursione in ambienti
particolari, ad esempio il Fondo della Salsa di domani 14
luglio 2024, si riescono a fornire ai partecipanti, 1in
particolare ai giovani, chiavi di lettura e strumenti per
comprendere fenomeni complessi che caratterizzano il nostro
tempo (con 1 cambiamenti climatici abbracciamo Appennini, Alpi
e oltre).

Con Cai Scuola un crescendo di attivita per i giovani.. (link
al sito Cai Scuola)
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La Montagna insegna e unisce

" CAl Scuola

Percarsi formativi e didattici
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nell'educazione ambientale

Scopri CAl Scuola
Edirione 2024/2025
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Cai Scuola: la Montagna insegna e unisce
La Terra é una sola e, in ambiente sui sentieri, si colgono

relazioni e 1interdipendenze che legano aree lontane del
pilaneta.

Cai Teramo

Altre attivita in montagna di domenica 14 luglio 2024:
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Ritrovo Sede CAl Teramo
Via Cona 180
ore 5,30

Termine ultlmn per le iscrizioni:
Venerdi 12 ore 21,00
Giorgio D'Egidio A.S.E. - 3475206748
giodegidio@gmail.com

La SezioneCAldi Teramo adotta tutte le misure precauzionali affinché nei vari ambiti si operi con
ragionevole sicurezza. Con l'adesione il socio deve essere consapevole che nello svolgimento delle
attivitdin montagna “%@ﬁh&f?iiﬁﬂﬂfﬂ@ﬂfﬁﬁ'ﬁm e non & mai del tutto azzerabile’
Telegram: CAl Teramo - Instagram: coi teramo - Faceb@ok: CaolTerdine Gron Sosso
Community WhatsApp: CAl Terame'- Bg@checo

oppure su  Www.caoitefomo. it

— INTERSEZIONALE CAI RIETI E CAI TERAMO AL MONTE DI
CAMBIO (2081 m)

— ANELLO del CORNO PICCOLO — Via Ferrata VENTRICINI (solo soci
Cai e n.8 partecipanti)
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PRECEDENTE ARTICOLO

CRESCE LA VOGLIA DI CULTURA: Lisistrata — 10 luglio 2024

Montagna Pulita — NO all’inquinamento (link alla pagina)

.potrai partecipare a tutte le attivita indoor e outdoor
organizzate dalle Sezioni e dalle Sottosezioni

..potrai godere di condizioni agevolate nei rifugi del Cai
e nelle strutture ricettive italiane ed estere convenzionate

.ti sara garantita copertura assicurativa per gli infortuni
e la responsabilita civile verso terzi in attivita |st|tu2|onale
oltre alle spese inerenti il Soccorso Alpino (ve det

.riceverai (scegliendo tra formato cartaceo o digitale) il bimestrale
LA RIVISTA DEL CLUB ALPINO ITALIANO

..avrai sconti sull’editoria Cai
e sui prodotti in vendita su store.cai.it

..avrai accesso gratuito al’app GeoResQ
e accesso scontato alla piattaforma streaming InQuota.tv

WWW.CALIT

E una scelta utile iscriversi al Club Alpino Italiano (link)

ed @ un esercizio di liberta.

BUONA MONTAGNA a tutti!
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— Cai Castelli (link sito)

— Cal Teramo (link sito)

Programma 2024 Cai Teramo (link)

— Cai Isola del Gran Sasso (link sito)

— Filippo Di Donato (link Facebook)

2024.07.13 pubblicato
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— Giornalista

— Centro di Educazione Ambientale “gli aquilotti” Cai Castelli
e Cai Teramo

— Coordinatore del Gruppo di Lavoro “Cai-Parchi e Aree
Protette"

Filippo Di Donato nasce negli Altopiani Maggiori d’Abruzzo, a
Rivisondoli (AQ).

Si laurea 1in Fisica. In parallelo alla docenza si occupa di
ambiente, montagna e aree protette. Riveste diversi ruoli nel
CAI: socio fondatore della Sezione di Castelli (TE),
presidente delegazione Abruzzo, consigliere centrale,
presidente nazionale Escursionismo e TAM. Accompagnatore
nazionale escursionismo. Operatore nazionale tutela ambiente
montano. Ha promosso la costituzione di 3 Centri di Educazione
Ambientale riconosciuti dalla Regione Abruzzo. Gia nel
Consiglio direttivo del Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti
della Laga e nel Consiglio direttivo Federparchi.

Responsabile di Progetti.

E giornalista ambientale.



