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Era tutto pronto per festeggiare l'appuntamento con il bosco.
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Il Rifugio Enrico Faiani, con la sua posizione privilegiata da
sentinella della montagna, e luogo ideale per queste attivita.
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Sempre 11 per accogliere e, appena fuori dalla porta, ecco il
bosco che si protende e ci incoraggia a percorrerlo tra foglie
fruscianti e muschio vivace.

Fare festa con 1’albero

La festa dell’albero ci ricorda l'importanza del bosco per la
qualita della vita, con tutti i servizi che generosamente ci
offre.

La vita di montagna e simbiotica con il bosco. Ne sanno
qualcosa a Castelli dove, quando per la produzione della
ceramica i forni di cottura erano alimentati con la legna di
faggio, il bosco era fonte di vita e il prelievo di legna
sempre controllato affinché questa materia prima potesse
rigenerarsi senza mal mancare.
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(Neve al Rifugio Enrico Faiani — foto Marino Di Claudio)
Festa rinviata
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Adesso la festa e rinviata causa neve e per il brusco
abbassamento della temperatura.

Una festa pensata e organizzata per i piu piccoli, bambine e
bambini con i loro genitori, tra quelle del Family Cai.

Una breve escursione dal Rifugio Enrico Faiani nel bosco per
il riconoscimento di piante, fiori ed essenze profumate.
Accompagnati da Vittorino e Maria i piccoli esploratori, come
giovani elfi, toccando e annusando, avrebbero apprezzato le
meraviglie di una natura in costante divenire.

Al rientro l’accoglienza del Rifugio Enrico Faiani e poil
un'ulteriore occasione per fare e sporcarsi le mani, con la
messa a dimora di alcune piante aromatiche.

Solo rinviato..

Tutto questo e solo rinviato. Rifugio Enrico Faiani e Bosco
sono 11 ai piedi della grande Parete Nord del Monte Camicia.

Appena questa neve primaverile sara sciolta da un sole piu
caldo, e tutto sara smagliante, la Sezione CAI di Castelli
riproporra questo coinvolgente appuntamento.

Piccoli semi..

Le iniziative educative del Cai per i piu giovani sono come
piccoli semi pronti a germogliare e dare frutti. Prendendo
esempio dall’albero si impara che il bosco non e solo
meraviglia e dono della Natura, ma e anche strumento che
interviene e mitiga la crisi climatici, migliora la qualita
della salute e della vita. Infatti gli alberi assorbono
anidride carbonica e producono ossigeno; con le loro radici
consolidano il terreno e prevengono il dissesto idrogeologico;
nel bosco ci sono solo le voci che migliorano ikl nostro
umore.



orazione ira il Club Alpino Haliano:
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a cura di ;
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A Club Alpinotaliano

Terapia Forestale

CAI e CNR hanno scritto il libro Terapia Forestale (link al
pdf della pubblicazione) che ci racconta di Ambiente e Salute.

2022.04.02 pubblicato

BUONA MONTAGNA a tutti!
— Cai Castelli (link)
— Cai Teramo (link)

2022.03.31 pubblicato
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(filidido)

— Giornalista

— Centro di Educazione Ambientale “gli aquilotti” Cai Castelli
e Cai Teramo

— CD Federparchi

Filippo Di Donato nasce negli Altopiani Maggiori d’Abruzzo, a Rivisondoli (AQ). Si laurea in
Fisica. In parallelo alla docenza si occupa di ambiente, montagna e aree protette. Riveste
diversi ruoli nel CAI: socio fondatore della Sezione di Castelli (TE), presidente delegazione
Abruzzo, consigliere centrale, presidente nazionale Escursionismo e TAM. Accompagnatore
nazionale escursionismo. Operatore nazionale tutela ambiente montano. Ha promosso la
costituzione di 3 Centri di Educazione Ambientale riconosciuti dalla Regione Abruzzo. Gia nel
Consiglio direttivo del Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga €& ancora nel
Consiglio Direttivo Federparchi.

E giornalista ambientale.



