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in Cammino nei Parchi
“in  Cammino  nei  Parchi”  è  una  giornata
nazionale  voluta  da  Club  Alpino  Italiano  e
Federparchi.
Giunta alla 9^ edizione ha preso l’avvio nel
2013 per festeggiare i 150 anni del Club Alpino
Italiano (1863-2013)
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domenica 13 giugno 2021
Quest’anno si svolge in tutt’Italia domenica 13
giugno 2021.
Per  domenica  prossima,  pur   continuando  a
osservare  le  indicazioni  indispensabili  di
sicurezza sanitaria e di distanziamento fisico
tra  le  persone,  avremo  modo  di  vivere  una
positiva esperienza  all’aria aperta.

lo  slogan  della  giornata:  SENTIERI  PER
CONOSCERE”
Si  attiva  così  il  circuito  virtuoso  di

https://www.filippodidonato.it/wp-content/uploads/2021/06/2021.06.13-1-Cai-Castelli-PNGSL-locandina-in-Cammino.jpg
https://www.filippodidonato.it/wp-content/uploads/2021/06/2021.06.13-1.1-Cai-Castelli-PNGSL-locandina-in-Cammino.jpg
https://www.filippodidonato.it/wp-content/uploads/2021/06/2021.06.13-2-cai-guardiagrele-PNM-locandina-in-cammino-small.jpg


camminare per conoscere, conoscere per amare,
amare per tutelare.

la giornata europea dei Parchi del 24 maggio
L’evento  “in  cammino  nei  Parchi”  segue  la
Giornata Europea dei Parchi del 24 maggio, che
celebra  l’istituzione  della  prima  area
protetta, avvenuta in Svezia nel 1909.

i 100 anni del Parco Nazionale d’Abruzzo Lazio
Molise
Ci si prepara a ciò che accadrà nel 2022 con i
100 anni di tutela del nostro Parco “storico”
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d’Abruzzo Lazio Molise e i festeggiamenti con
il gemellato coetaneo Parco Nazionale del Gran
Paradiso

 

Sono 10 gli appuntamenti 2021 d’Abruzzo
10  appuntamenti  dalle  Sezioni  Cai  di
Castelli(doppio  itinerario),  Guardiagrele,
Isola del Gran Sasso, Lanciano, Teramo (con
allegato descrittivo dei contenuti storici 30
anni) Vallelonga-Coppo Orso, una intersezionale
con Vasto, Ortona, Pescara, Popoli, inoltre un
doppio appuntamento della Commissione Regionale
Alpinismo  Giovanile  su  diverse  e  distanti
località d’Abruzzo.
Il Cai propone escursioni e attività nei 3
Parchi  Nazionali:  Abruzzo  Lazio  Molise,
Maiella, Gran Sasso Monti della Laga.

ABRUZZO PROGRAMMA
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CAI Sezione
Guardiagrele

Escursione
 

Parco Nazionale
della Maiella

Percorso ad anello con partenza ed
arrivo al piazzale della seggiovia di
Palena. Piazzale-Guado di Coccia-Cima
Ogniquota-Monte Porrara (2137 m)-Logge
di Pilato-Inghiottitoio-Piazzale. La
cresta del Porrara, attraversata dalla

tappa SI P04,  è un balcone sulla
linea Gustav.
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CAI Sezione Isola del
Gran Sasso

Manutenzione
Sentieri

 
Parco Nazionale
del Gran Sasso e
Monti della Laga

Manutenzione Sentiero Casale San
Nicola – Madonnina. Itinerario

suggestivo con la dominante presenza
del Paretone. Lungo il percorso, in

spettacolare posizione,  la chiesetta
dell’eremo di San Nicola di Corno e la

faggeta secolare.
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CAI Sezione Lanciano

Escursione
 

Parco Nazionale
della Maiella

Sulla via di monaci e pastori.        
                                      

Partendo da Fara San Martino si
imbocca la gola di S. Spirito e, dopo
essere usciti dalla strettoia ed  aver
oltrepassato la fonte  “Vailzelong”,
si prende il sentiero H1 (il più lungo

e con maggior dislivello
dell’Appennino) per giungere alla

“Fonte delle Vatanelle” Rientro per la
stessa via.
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CAI Sezioni Ortona,
Pescara, Popoli, Vasto

Escursione
 

Parco Nazionale
del Gran Sasso e
Monti della Laga

Percorso ad anello con partenza e
rientro al piazzale di Campo

Imperatore (2120 m). In salita al
rigugio Duca deli Abruzzi (2388 m),
poi Passo della Portella, Rifugio

Garibaldi, Sella di Monte Aquila (2335
m) e rientro a Campo. Imperatore
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CAI Sezione Teramo

Escursione
 

Parco Nazionale
Gran Sasso e

Monti della Laga

Da Prati di Tivo lungo il Sentiero
Italia che risale la Valle del Rio
Arno, la Val Maone e Campo Pericoli

con il rifugio Garibaldi. Nelle soste
si richiameranno le tappe fondamentali
nella storia dei 30 anni della Riserva
Comunale Corno Grande di Pietracamela
e del progetto Camoscio d’Abruzzo
(progetto di reintroduzione della
specie), e del Trekking Aprutino,
lungo itinerario escursionistico

realizzato, per festeggiare
l’istituzione del Parco Nazionale, nel

1991 dal CAI Teramo.
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CAI Sezione Vallelonga
– Coppo dell’Orso con
PNALM, Comune Gioia dei
Marsi, Associazione
“Monte Serrone”

Escursione
 

Parco Nazionale
d’Abruzzo, Lazio

e Molise

Percorso ad anello con partenza ed
arrivo a Gioia dei Marsi; nella salita
si transiterà per il Geosito “Faglia
di Monte Serrone” (zona epicentrale
del terremoto di magnitudo 7 del

1915), Borgo Sperone Vecchio (punto
panoramico sulla Conca del Fucino),
Torre di Sperone, Rifugio Monte
Serrone (1371 m); discesa per la

direttissima.
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COMMISSIONE REGIONALE
ALPINISMO GIOVANILE

Attività
didattico/educativa
esperienziale in

ambiente

Altopiani
Maggiori
d’Abruzzo

Pietranseri (Roccaraso). Zona cerniera
tra Parco Nazionale Abruzzo Lazio
Molise e Parco Nazionale Maiella

Walter Adeante

Parco Nazionale
del Gran Sasso e
Monti della Laga

Voltigno (Villa Celiera), altopiano di
origine carsica posto nella zona

orientale del Gran sasso.

Cinzia
Abruzzese

Antonietta Di
Girolamo
Gianluca
Torpedine

 

Abruzzo e Aree Protette – Rete Ecologica
In  Abruzzo  la  presenza  di  Aree  Protette  è
rispondente  al  valore  ambientale,  con  i  3
Parchi  Nazionali  (Abruzzo  Lazio  Molise  –
Maiella – Gran Sasso e Monti della Laga), il
Parco Regionale Sirente-Velino, l’Area Marina
Protetta  Torre  di  Cerrano  e  oltre  trenta
Riserve Naturali. C’è poi l’articolato insieme
della Rete Natura 2000 con SIC, ZPS e ZSC. In
questo  scenario  aggiungiamo  l’istituzione  in
itinere del Parco della Costa Teatina (quella
della  Costa  dei  trabocchi  –  le  particolari
macchine  da  pesca  protese  sul  mare)  e
l’auspicabile lacuna ambientale da colmare con
l’estensione  in  Abruzzo  del  Parco  dei
Simbruini.



30 anni della LQ n.394 del ’91.
Facciamo  Rete  in  Abruzzo  per  celebrare  nel
migliore dei modi i 30 anni della LQ n.394 del
’91,  gli  Obiettivi  di  Agenda  2030  e  le
indicazioni della CETS (Carta Europea Turismo
Sostenibile)

Coordinamento Abruzzo Aree Protette
Ecco per tutti la Rete Ecologica d’ Abruzzo di
grande  valore  e  rispetto  che  va  coordinata
attraverso una cabina di regia che definisca
obiettivi  e  azioni,  li  attui  in  modo
sostenibile e monitori i risultati. Ci sono le
idee, la visione, gli strumenti e la storia.
Non dimentichiamo che all’Aquila il 1 dicembre
1995 ha preso vita il progetto APE-Appennino
Parco d’Europa.
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NO! alla riduzione del Parco Regionale Sirente
Velino
Una Rete Ecologica messa a dura prova dalla
riduzione del Parco Regionale Sirente Velino,
unico  Parco  della  Regione  Abruzzo,  mai
realmente reso operativo. Una scelta che taglia
circa  8000  ettari  nella  Valle  Subequana,
nonostante  la  petizione  e  le  proposte  di
promozione del Parco.

conoscenza e partecipazione
Il senso vincente della giornata nazionale “in
Cammino nei Parchi” è nell’aggregazione, nella
condivisione, nello scambio partecipato,  nella
conoscenza di luoghi e persone.

contatto con territori e genti
“in Cammino nei Parchi” ha il pregio di far
incontrare i territori, le genti e le loro
storie. Ne vuole cogliere le aspettative, le
paure  e  le  speranze.  La  Montagna  è  spesso
associata a marginalità e periferia, così come
lo sono i Parchi. La politica ha abbandonato al
loro destino Aree Potette e piccoli Comuni,
rintanandosi al centro di un mondo visto sempre
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più come virtuale.

natura-cultura, uomo-ambiente
Questi binomi esprimono valori non separabili.
Pandemia  con  emergenza  sanitaria,  crisi
climatica  con  fenomeni  estremi  sono  di
stringente e drammatica attualità. La forzata
separatezza  dal  territorio  e  dalle  genti
inascoltate  è da ciechi e sordi, non certo da
cambiamento e transizione.

Abruzzo Regione “bianca” –  Abruzzo Regione
“verde” d’Europa
E’ questa la realtà vincente d’Abruzzo con la
qualità  dell’accoglienza  sanitaria  e
l’altrettanta  qualità  dell’accoglienza
ambientale,  espressa  attraverso  il  Sistema
delle Aree Protette dalla Montagna al Mare.

info Cai
in Cammino nei Parchi: escursioni consapevoli in tutta Italia
– Lo Scarpone on line ( articolo, link)
– documenti scaricabili (link drive)

info Federparchi
– pagina Parks dedicata alle proposte dei Parchi (link)
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2021.06.08 (filidido) Giornalista
– Centro di Educazione Ambientale “gli aquilotti” Cai Castelli
e Cai Teramo– CD Federparchi


