SAPORI e SAPERI della
MONTAGNA

SAPORI e SAPERI della MONTAGNA

Il gesto rotatorio sempre piu deciso schiude il senso del
divenire.

AT

La granulosa farina, spinta dal fuoco, si addensa e diventa
polenta pronta ad incontrarsi con tanti nuovi sapori di

montagna e di mare.

Anche 1le persone, nella frescura di montagna, si addensano
attorno al desco.


https://www.filippodidonato.it/sapori-e-saperi-della-montagna/
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La magia antica di Pettorano sul Gizio rivela gustosi segreti.


https://www.filippodidonato.it/wp-content/uploads/2024/08/2024.08.07-pettorano-sul-gizio-ristorante.jpg

SAPORI e SAPERI della MONTAGNA & un Progetto didattico del
Centro di Educazione Ambientale “gli aquilotti” del Cai con
sede nelle Sezioni di Castelli e Teramo


https://www.filippodidonato.it/wp-content/uploads/2024/08/2024.08.07-pettorano-sul-gizio-castello.jpg
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Scheda proposta didattica: n.2 sapori e saperi della montagna

(link)

Estendiamo lo sgquardo e abbracciamo ‘“gqgustosamente” 1’Italia
intera..

SAPORI E SAPERI DEL SENTIERO ITALIA CAI

PRECEDENTE ARTICOLO

Escursione al Fondo della Salsa con sosta al Rifugio Enrico
Faiani — domenica 14 luglio 2024

Montagna Pulita — NO all’inquinamento (link alla pagina)
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.potrai partecipare a tutte le attivita indoor e outdoor
organizzate dalle Sezioni e dalle Sottosezioni

..potrai godere di condizioni agevolate nei rifugi del Cai
e nelle strutture ricettive italiane ed estere convenzionate

.ti sara garantita copertura assicurativa per gli infortuni
e la responsabilita civile verso terzi in attivita |st|tu2|onale
oltre alle spese inerenti il Soccorso Alpino (ve det

.riceverai (scegliendo tra formato cartaceo o digitale) il bimestrale
LA RIVISTA DEL CLUB ALPINO ITALIANO

..avrai sconti sull’editoria Cai
e sui prodotti in vendita su store.cai.it

..avrai accesso gratuito al’app GeoResQ
e accesso scontato alla piattaforma streaming InQuota.tv

WWW.CALIT

E una scelta utile iscriversi al Club Alpino Italiano (link)

ed @ un esercizio di liberta.

BUONA MONTAGNA a tutti!
— Cai Castelli (link sito)

— Cai Teramo (link sito)

Programma 2024 Cai Teramo (link)

— Cai Isola del Gran Sasso (link sito)

— Filippo Di Donato (link Facebook)
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— Giornalista

— Centro di Educazione Ambientale “gli aquilotti” Cai Castelli
e Cai Teramo

— Coordinatore del Gruppo di Lavoro “Cai-Parchi e Aree
Protette"

Filippo Di Donato nasce negli Altopiani Maggiori d’Abruzzo, a
Rivisondoli (AQ).

Si laurea 1in Fisica. In parallelo alla docenza si occupa di
ambiente, montagna e aree protette. Riveste diversi ruoli nel
CAI: socio fondatore della Sezione di Castelli (TE),
presidente delegazione Abruzzo, consigliere centrale,
presidente nazionale Escursionismo e TAM. Accompagnatore
nazionale escursionismo. Operatore nazionale tutela ambiente
montano. Ha promosso la costituzione di 3 Centri di Educazione
Ambientale riconosciuti dalla Regione Abruzzo. Gia nel
Consiglio direttivo del Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti
della Laga e nel Consiglio direttivo Federparchi.

Responsabile di Progetti.

E giornalista ambientale.



