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Da “acqua fonte di vita” a “acqua fonte di pace”

La vita ha scelto l’acqua e l’ONU sceglie la pace

La storia dell’uomo, della civiltà e del progresso è stata
sempre legata all’acqua
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Ci hanno messo in un periodo di terribili e disastrose guerre
che si sommano ad altre crisi. Ogni occasione è quindi utile
per ribadire che le guerre sono inaccettabili in quanto:
-contrarie al naturale fluire della vita,
-contrarie  alla  serenità  e  alla  tranquillità  sociale  che
vogliamo,
-contrarie a ciò che indica la nostra Costituzione.

Mi  soffermo  solo  su  un  passaggio  dell’articolo  9  della
Costituzione “La Repubblica…tutela l’ambiente, la biodiversità
e  gli  ecosistemi,  anche  nell’interesse  delle  future
generazioni”.



.

21 marzo – giornata internazionale delle foreste

foto Archivio Di Donato
Questo 21 marzo Giornata Internazionale delle Foreste anticipa
e fa tutt’uno con la Giornata Mondiale dell’Acqua. Il rapporto
è simbiotico. Gli alberi devono la propria esistenza alla
presenza  di  acqua,  assorbita  dal  terreno  con  le  radici  e
rilasciata nell’aria come traspirato vapore acqueo.

L’acqua è evocativa

Se  chiudo  gli  occhi  e  penso  all’acqua  scatta  qualcosa  di
magico che riporta agli albori della vita.
Tutti  noi  abbiamo  negli  occhi  splendidi  documentari  con
l’acqua che accoglie le prime espressioni di vita dalle quali
derivano forme sempre più complesse fino a quelle dei tempi
nostri.

L’acqua avvolge

L’acqua  avvolge  tutto  e  noi  siamo  ospiti  di  questo
meraviglioso globo, della nostra unica Terra, che per due
terzi è acqua; la gran parte salata, essendo quella dolce una

https://www.filippodidonato.it/wp-content/uploads/2024/03/2024.03.22-giornata-acqua-panorama-1-.jpeg


ridottissima percentuale del 2,5%, concentrata nei 2/3 ai poli
e nei ghiacciai.

La superficie terrestre è costantemente modellata dall’acqua

L’acqua è cultura

L’acqua è cultura che ha ispirato poeti, scrittori, musicisti,
filosofi, esploratori, geografi… Un variegato e inarrestabile
mondo di intelligenze e sensibilità.

Sorgente e foce

disegno alunni Scuola Infanzia Montorio al Vomano
L’acqua è sorgente e foce, inizio e fine di un ciclo vitale
che ci auguriamo perpetuo, conservando intatta la molecola
H2O, che ritroviamo anche come ghiaccio e vapore, presente in
natura nei tre stati di aggregazione.

L’acqua è amica
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È  l’amica  della  nostra  quotidianità,  dal  primo  bicchiere
appena svegli, all’ultimo gesto, quando ci laviamo i denti
prima di andare a dormire. Ci resta facile capire, anche solo
guardandoci attorno, quanto sia presente e determinante nel
mondo.

E’ impossibile vivere senza di lei eppure la consideriamo
poco,  siamo  talmente  abituati  a  lei  che  quasi  non  ci
accorgiamo di averla, e così la sprechiamo e peggio ancora la
inquiniamo. Nei mari e negli oceani abbiamo i pesci (sempre
meno) e la plastica (sempre più).

Indispensabile alla vita

foto Archivio Di Donato
È indispensabile alla vita eppure non siamo consapevoli che
nel mondo ci sono milioni di persone che convivono con carenza
e scarsa qualità dell’acqua. Dal 2005 al 2015 c’è stato il
decennio  ONU  “Acqua  Fonte  di  vita”  con  l’obiettivo  di
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dimezzare il numero delle persone che nel mondo non hanno
accesso all’acqua.

Tra gli obiettivi dell’agenda 2030 con il numero 6 si chiede
di  garantire  a  tutti  la  disponibilità  e  la  gestione
sostenibile dell’acqua e delle strutture igienico-sanitarie.

Ogni giorno, circa 1000 bambini muoiono a causa di malattie
diarroiche prevenibili legate all’acqua e all’igiene. Ed è un
numero che purtroppo non fa rumore.

L’acqua è energia

https://www.filippodidonato.it/wp-content/uploads/2024/03/2024.03.11-Giornata-mondiale-acqua-logo-goal-6-.jpg


L’acqua è energia e ne sappiamo qualcosa con gli impianti
idroelettrici e con le attività dei BIM, Bacini Imbriferi
Montani.  Prima  di  questi  ci  sono  stati  i  mulini,  che
punteggiavano i corsi d’acqua, indispensabili alla lavorazione
dei prodotti agricoli.

foto Archivio Di Donato
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Acqua e lavoro

La gestione sostenibile dell’acqua nei più svariati campi,
promuove  la  creazione  di  posti  di  lavoro  e  un  collettivo
miglioramento socio- economico. Non c’è limite all’acqua e le
produzioni culturali sono numerose e rappresentano ulteriore
occasione di lavoro

La Giornata Mondiale dell’Acqua – GMA

La storia della giornata mondiale dell’acqua prende il via dal
Summit di Rio:
1992 – a Rio de Janeiro, dal 3 al 14 giugno, si è tenuto il
vertice mondiale su “Ambiente e Sviluppo”.
1993 – l’ONU fissa la Giornata Mondiale dell’Acqua del 22
marzo
2001 – dopo 8 anni anche in Italia la 1^ edizione sul tema
“acqua e salute”
2002 – l’ONU decide per l’Anno internazionale della Montagna
2003 – l’ONU decide per l’Anno Internazionale dell’Acqua

L’acqua è educativa

L’acqua è educativa e il Club Alpino italiano ne fa ampio uso
con attività informative, formative, di sensibilizzazione e di
tutela attiva. Ne cito solo alcune delle tante sparpagliate
per tutta Italia.

Cai Castelli



foto Vittorino Di Luca , Cai Castelli
A Castelli la cura attenta del territorio monitorando le forti
azioni  erosive  causate  dalle  piogge  torrenziali.  Nella
giornata  mondiale  dell’acqua  in  programma  l’Assemblea  dei
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soci, nel rifugio Enrico Faiani, per definire le iniziative
estive e continuare le giornate educative con la Scuola media
e il Liceo artistico. La stessa produzione ceramica che è
risorsa  del  paese  è  strettamente  legata  all’acqua  e  al
circostante ambiente naturale.

Cai Teramo – sentieri d’acqua
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A  Teramo,  cittadina  tra  due  corsi  d’acqua.  è  particolare
l’attenzione  per  il  fiume  Vomano  che  nasce  sul  Monte  San
Franco e ha trovato il suo percorso tra il calcare del Gran
Sasso d’Italia e le arenare dei Monti della Laga. In itinere
un  progetto  educativo  con  i  piccolissimi  della  Scuola
dell’infanzia  di  Montorio  al  Vomano,  affascinati  dal  loro
grande fiume e domenica 24 una giornata CAI sull’acqua, in
ambiente e per le famiglie alla scoperta del paese di Poggio
Umbricchio e della sua storia con il fiume, in cammino lungo
l’alveo  e  sostando  al  vecchio  mulino  De  Giorgis.  Dal
Ghiacciaio del Calderone alle cascate della Laga il Cai ha
un’attenzione crescente ai piccoli e sparsi Comuni montani,
per contrastare spopolamento e spaesamento.
Sentieri d’acqua (link)

21 marzo – Acquifero del Gran Sasso

Oggi 21 marzo ad Assergi, sede del Parco Nazionale del Gran
Sasso  e  Monti  della  Laga,  un  incontro  per  la  messa  in
sicurezza dell’acquifero del Gran Sasso d’Italia che disseta
700.000 persone, per il quale il Cai svolse, 26 novembre 2022,
un  mirato  Convegno  di  approfondimento  e  studio  (link
all’articolo).

Acqua e Aree Protette

La montagna è serbatoio d’acqua. I venti spingono le nuvole
verso  i  monti  e  danno  origine  alle  precipitazioni  che
riportano a terra l’acqua per esser inghiottita dalle rocce
eriaffiorare dalle sorgenti. E il ciclo si rinnova.

Gran parte dei territori montani sono affidati al Sistema
delle Aree Protette, nazionali e regionali che svolgono il
delicato ruolo di tutela e gestione.

Rifugi, sentieri e acqua
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In Montagna ci sono poi i Rifugi come quelli che hanno una
bella fonte d’acqua in grado di rigenerarci dopo l’impegnativa
salita come quella verso il Monte Genzana (Rifugio la Fascia
nella Riserva Regionale Monte Genzana Alto Gizio), oppure la
fonte d’acqua all’inizio di una escursione come la troviamo in
località Osso Caprino, prima di iniziare la salita al Monte
Foltrone, versante Nord (Parco Nazionale del Gran Sasso e
Monti della Laga).
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foto Archivio Di Donato
Fa la cosa giusta

A livello nazionale un articolato appuntamento di più giorni a
Milano,  dal  22  al  24  marzo.  Un  contenitore  che  raccoglie
acqua, escursionismo, arrampicata ed educazione ambientale nel
gioioso incontro con il mondo della Scuola.
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PRECEDENTE ARTICOLO

GIORNATA MONDIALE DELL’ACQUA (2): EROSIONE FONDO DELLA SALSA
E CROCEFIUME

GIORNATA MONDIALE DELL’ACQUA 2024

————————————————————-

Montagna Pulita – NO all’inquinamento (link alla pagina)
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È una scelta utile iscriversi al Club Alpino Italiano (link)
ed è un esercizio di libertà.

BUONA MONTAGNA a tutti!
– Cai Castelli (link sito)

– Cai Teramo (link sito)

– Cai Isola del Gran Sasso (link sito)

– Filippo Di Donato (link Facebook)
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(filidido)
– Giornalista
– Centro di Educazione Ambientale “gli aquilotti” Cai Castelli
e Cai Teramo
–  Coordinatore  del  Gruppo  di  Lavoro  “Cai-Parchi  e  Aree
Protette“

Filippo Di Donato nasce negli Altopiani Maggiori d’Abruzzo, a
Rivisondoli (AQ).
Si laurea in Fisica. In parallelo alla docenza si occupa di
ambiente, montagna e aree protette. Riveste diversi ruoli nel
CAI:  socio  fondatore  della  Sezione  di  Castelli  (TE),
presidente  delegazione  Abruzzo,  consigliere  centrale,
presidente  nazionale  Escursionismo  e  TAM.  Accompagnatore
nazionale escursionismo. Operatore nazionale tutela ambiente
montano. Ha promosso la costituzione di 3 Centri di Educazione
Ambientale  riconosciuti  dalla  Regione  Abruzzo.  Già  nel
Consiglio direttivo del Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti
della Laga e nel Consiglio direttivo Federparchi.
Responsabile di Progetti.
È giornalista ambientale.


