Monte Amaro

MONTE AMARO
2793 m

foto archivio Di Donato
Una bella esperienza quella di correre dietro ai figli, specie
se poi li si insegue in montagna.

Monte Amaro € una ambita vetta d’'Abruzzo, impegnativa e tutta
da scoprire. Determinante mettersi in cammino che sia bel
tempo.

Ne vale la pena

Ne vale la pena per la sua particolare posizione tra il mare
Adriatico e gli altri monti, per il paesaggio incredibile,
vicino e lontano, che ci aiuta a scoprire e apprezzare, per il
sentiero di avvicinamento che a ogni passo muta forma e
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racconto, per gli ampi pianori sommitali e la lunga aspra
cresta verso l'infinito.

e
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Eugenio Di Donato

Da Eugenio la Maiella e stata osservata sempre con ammirazione
e rispetto. E questa volta l’ha raggiunta di slancio, tutta
d’'un fiato, quasi inaspettatamente. Il programma iniziale
prevedeva la salita dalla Stazione di Palena sul Monte
Porrara, per poi scendere a Campo di Giove seguendo questo
aereo e paesaggistico tratto del Sentiero Italia Cai.

Ma, e compare il ma, a Guado di Coccia, lo sguardo si inarca
rapito, segue il volteggiare delle nuvole, mentre l’'ondulata
cresta si allunga sull’orizzonte. E 1 piedi agili sanno subito
dove dirigersi.
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La Maiella e cosi, ti prende senza che tu te ne accorga e,
sedotto, inizi a salire. Come compagni d’escursione i propri
racconti, lasciati lungo il percorso.
Dieciraccontialprezzodiuncaffe
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I1T resto e avventura, spazi infiniti, natura aspra e
selvaggia, esplosione di vita tra rocce frantumate, Camosci
d’Abruzzo dominatori d’altura e il rosso “bivacco Pelino”
calato dalla Lluna.
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Il rientro a Fonte Romana e accompagnato dalle ultime luci del

tramonto e dalle prime ombre lunghe della sera.

Nel Parco Nazionale della Maiella — Eugenio, socio Club Alpino
Italiano, della Sezione Cai Castelli.
giovedi 10 agosto 2023
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Montagna Pulita — NO all'inquinamento (link alla pagina)

N
P,

.potrai partecipare a tutte le attivita indoor e outdoor
organizzate dalle Sezioni e dalle Sottosezioni

..potrai godere di condizioni agevolate nei rifugi del Cai
e nelle strutture ricettive italiane ed estere convenzionate

.ti sara garantita copertura assicurativa per gli infortuni
e la responsabilita civile verso terzi in attivita |st|tu2|onale
oltre alle spese inerenti il Soccorso Alpino (ve et

.riceverai (scegliendo tra formato cartaceo o digitale) il bimestrale
LA RIVISTA DEL CLUB ALPINO ITALIANO

..avrai sconti sull’editoria Cai
e sui prodotti in vendita su store.cai.it

..avrai accesso gratuito al’app GeoResQ
e accesso scontato alla piattaforma streaming InQuota.tv

WWW.CALIT

E una scelta utile iscriversi al Club Alpino Italiano (link)

ed @ un esercizio di liberta.

BUONA MONTAGNA a tutti!

— Cai Castelli (link sito)

Programma 2023 Sezione Cai Castelli (link)
— Cai Teramo (link sito)

Programma 2023 Sezione Cai Teramo (link)
— Cai Isola del Gran Sasso (link sito)
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Programma 2023 Sezione Cai Isola del Gran Sasso (link)

— Filippo Di Donato (link Facebook)

2023.08.17 pubblicato
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(filidido)

— Giornalista

— Centro di Educazione Ambientale “gli aquilotti” Cai Castelli
e Cai Teramo

— Coordinatore del Gruppo di Lavoro “Cai-Parchi e Aree
Protette"

Filippo Di Donato nasce negli Altopiani Maggiori d’Abruzzo, a
Rivisondoli (AQ). Si laurea 1in Fisica. In parallelo alla
docenza si occupa di ambiente, montagna e aree protette.
Riveste diversi ruoli nel CAI: socio fondatore della Sezione
di Castelli (TE), presidente delegazione Abruzzo, consigliere
centrale, presidente nazionale Escursionismo e
TAM. Accompagnatore nazionale escursionismo. Operatore
nazionale tutela ambiente montano. Ha promosso la costituzione
di 3 Centri di Educazione Ambientale riconosciuti dalla
Regione Abruzzo. Gia nel Consiglio direttivo del Parco
Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga e nel (Consiglio
Direttivo Federparchi.

E giornalista ambientale.



